
Acquérir la compétence de secouriste par l’acquisition
des connaissances nécessaires à la bonne exécution
des gestes de secours, seul ou au côté d’un équipier
secouriste, avec ou sans matériel
Approfondir la conduite à tenir face à une victime
présentant une détresse et découvrir l’usage de
nouveaux matériels. 
Faire des manoeuvres d’immobilisation, de relevage ou
de brancardage
Adapter son comportement à la situation ou à l’état de
la victime.

3 formateurs pour 18 candidats maximum
Participants 

Durée
35 heures

Coût
280€ hors prise en charge CPF
350€ prise en charge CPF 

Lieu de formation
Dans nos locaux

Délai de mise en oeuvre
Calendrier accessible sur
www.secourismepourtous.org

Pré-requis
Tout public à partir de 16 ans et titulaire du
diplôme PSE1 à jour de formation continue

Formation Continue
Obligatoireau 31 décembre de l’année N+1  

Qualification des formateurs
Formateurs PSE à jour de formation continue

Handicap
Nous contacter pour une prise en charge adaptée. 

Certification professionnelle
Code de la fiche RS5720

Certificateur : Ministère de l’Intérieur 

FORMATION OPPERATIONELLE

OBJECTIFS

Recyclage annuel FC PSE2
Diplôme de formateurs en secourisme PSC/PSE :
PAE F PSCou  PAE F PS

Exposés traditionnels et participatifs

Démonstration en miroir 

Études de cas

Ateliers de répétition du geste 

Mises en situation

AU PROGRAMME 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

COMPLÉTER MA FORMATION 

INFORMATIONS PRATIQUES Secourisme Pour Tous

Prendre en charge une personne:
présentant une affection spécifique ou une
aggravation de sa maladie;
victime d’une atteinte circonstancielle;
présentant une souffrance psychique ou un
comportement inhabituel;

Assurer, au sein d’une équipe:
l’immobilisation, totale ou partielle, d’une personne
victime d’un traumatisme du squelette;
le relevage et le brancardage d’une victime, en vue
de son transport;

Coordonner les actions de secours conduites au sein
d’une équipe;
Evoluer dans le cadre juridique applicable à leur action
de secours et dans le respect des procédures définies
par leur autorité d’emploi;
Assurer une protection immédiate, adaptée et
permanente, pour soi-même, la victime et les autres
personnes des dangers environnants;
Réaliser un bilan et d’assurer sa transmission aux
services appropriés;
Adapter leur comportement à la situation ou à l’état de
la victime.

PREMIERS SECOURS EN
ÉQUIPE DE NIVEAU 2 (PSE2)

Formation initiale

16et des Outre-Mer 

100%  de réussite 2024-2025

97% de stagiaires très satisfaits

échéance : 31-12-2026
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